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BRUSCHETTA

Bauernbrot, Tomate, Knoblauch,

rote Zwiebeln, Basilikum

VEGAN 590¢€
N

KURBIS-KOKOSCREMESUPPE

mit gerdsteten Kirbiskernen und

warmen Bauernbrot

VEGAN 6,90 €
N

BROTKORB TWENTY ONE (fir 2 Personen)
Warmes Bauernbrot mit Aioli,

Pesto Rosso-Frischkése &
Preiselbeer-Zwiebelmarmelade vén

6,50€
APERITIF
TWENTY ONE SPRIZZ
Martini Fiero, Pfirsichsirup,
Zitrone, Lime Juice, Prosecco 0,21 650€
- auch alkoholfrei méglich -
PROSECCO
auf Eis 011 450¢€

- auch alkoholfrei méglich -

HIMBEER SPRIZZ
Prosecco, Himbeeren,
Himbeersirup, Limetten 021 6,50¢€

- auch alkoholfrei méglich -

WHITE PEACH SPRIZZ
Prosecco, Schweppes White Peach,
Minze 021 650€

- auch alkoholfrei méglich -

APEROL SPRIZZ
Aperol, Prosecco,
Orangenscheibe, Soda 0,21 6,50€

LILLET WILD BERRY
Lillet, Schweppes Wild Berry,
Waldbeeren 0,21 6,50€



BOWL'S

BOWL'S

Wir haben das hawaiianische Nationalgericht
,Poke Bowl!” fiir dich neu interpretiert und es
mit Einflissen der européischen und asiatischen
Kiche kombiniert. Hier findest du eine Auswahl
unserer Lieblingsbowls:

Bitte beachte, dass die Base vieler unserer Bowls
warm ist, jedoch am Ende nicht ,hei3” serviert
wird, da die meisten unserer frischen Toppings
gekihlt werden missen.

FALAFEL BOWL VEGAN

Gebackene Falafel Béllchen, Cous Cous,

Karotten, Kichererbsen, Baby-Blattspinat,

marinierter Rotkohl, Avocado,

Granatapfelkerne, schwarzer Sesam
Minz-Joghurt- oder Asia-Erdnuss-Dressing

1490 €

CHICKEN BOWL

gebratene Hahnchenbruststreifen, Reis,
Mungosprossen, Pak-Choi,
Frihlingszwiebeln, Asia Spitzkohl,
gekochtes Ei, schwarzer Sesam,
Rostzwiebeln

Asia-Erdnuss- oder Teriyaki-Dressing

15,90 €

PULLED PORK BOWL
12 Stunden geschmortes Pulled Pork, Reis,
Asia Spitzkohl, Paprika, Kirschtomaten,
rote Zwiebeln, Feta, gerdsteter Sesam,
Réstzwiebeln

Hot-Chili- oder Sweet-Chili-Dressing

15,90 €

LACHS BOWL

Gebratenes Lachsfilet, Reis,
Frihlingszwiebeln, Kichererbsen, Rote Beete,
Blattspinat, Feta, gerdsteter Sesam,
WalnUsse

Mango-Curry oder Sesam Vinaigrette

18,50€

FETABOWL Vicg
Gebackener Fetakase, Cous Cous,
gerosteter Blumenkohl, Gurke, Zucchini,
marinierter Rotkohl, Granatapfelkerne,
Roéstzwiebeln

Sweet-Chili- oder Minz-Joghurt-Dressing

15,50€

ITALIAN BOWL

Risoni-Nudeln, Parmaschinken, Mini-Mozarella,
Kirschtomaten, Rucola, gebratene Zucchini,
rote Zwiebeln, getrocknete Tomaten, Pesto,
Kréuter-Croutons, Pinienkerne

Parmesan-Dressing

15,50€

TOFU BOWL VEGAN

Crispy Tofu, Reis, Frihlingszwiebeln,
Mungosprossen, Gurken, Kirschtomaten,
Avocado, Cashewnlsse, gerosteter Sesam

Asia-Erdnuss- oder Teriyaki-Dressing

14,90 €

ZIEGENKASE BOWL GGl

Gratinierter Ziegenkése, bunte Blattsalate,
Karotte, Rote Beete, Gurken,

gerosteter Blumenkohl, WalnUsse,
Krauter-Croutons, Granatapfelkerne

Mango-Curry oder Sesam Vinaigrette

14,90 €

SHRIMP BOWL

Gebratene Riesengarnelen, bunte Blattsalate,
Edamame, Mais, Gurken, Asia Spitzkohl,
Kirschtomaten, Mango, Réstzwiebeln,
gesalzene Erdniisse

Parmesan- oder Sweet-Chili-Dressing

17,90 €

2 SCHEIBEN UNSERES HAUSBROTS +1,00 €

Wahle ein Dressing zu deiner Bowl:
Mango-Curry

Minz-Joghurt

Asia-Erdnuss VEGAN

Sweet-Chili
Hot-Chili

. . N\
Sesam Vinaigrette VEGAN
Teriyaki

Parmesan Dressing

Unser Service hilft dir bei Fragen zu unseren
Bowls gerne weiter...!



PASTA

PASTA

Wir bereiten taglich frische Pasta fur dich zu,
dabei verwenden wir nur die besten Zutaten:
HartweizengrieB3, Eier aus der Region und gutes
Olivendl. Lass dich Uberraschen, welche Pasta-
form der Kiichenchef heute gezaubert hat.

PASTA | OLIVENOL | GARNELEN
Pasta, Olivendl, gebratene Riesengarnelen,
Knoblauch, Kirschtomaten

18,90 €
PASTA | PARMESAN-ZITRONE | LACHS
Pasta, Parmesan-SahnesofBe, Zitrone,
gebratenes Lachsfilet, Rucola

18,90 €

PASTA | TOMATEN-FRISCH KASE | HAHNCHEN
Pasta, Tomatensugo, Frischkése,

gebratene Hahnchenbruststreifen,
gebratenes Gemuse

16,50€

PASTA | TOMATE | GEMUSE
Pasta, Tomatensugo, gebratenes Gemise,
rote Zwiebeln, getrocknete Tomaten,

Rosmarin
v 13,90€
N~ MOGLICH

PASTA | KRAUTER-SAHNESOSSE | HAHNCHEN
Pasta, gebratene Hdhnchenbrust,
Krauter-SahnesoBe, frischer Spinat

16,50 €

PASTA | BUFFELMOZZARELLA
Pasta, Olivendl, Biffelmozzarella,
getrocknete Tomaten, Knoblauch, Rucola
’\ 1490 €

N

PASTA | LINSENBOLOGNESE

Pasta, Beluga-Linsen, Tomaten, Karotten,

Sellerie, Knoblauch, Rotwein

VEGAN 1290€
g

Du hast eine Laktose-Unvertraglichkeit?

Wir kochen ausschlieBlich mit pflanzlicher Sahne,
daher sind unsere Gerichte mit SahnesoBe laktosefrei.

DU MAGST ES SCHARF?
Wir kdnnen alle Gerichte auf Wunsch mit Chili zubereiten.

2 SCHEIBEN UNSERES HAUSBROTS

PARMESAN frisch gehobelt

+1,00 €

+1,00 €



ON= POT'S

ONE POT'S

In unseren One Pot’s oder auf Deutsch
,Eintopf’ kombinieren wir frische Zutaten mit
allen kulinarischen Einflissen der Welt:

ROTES CURRY | CHICKEN

Gebratene Hahnchenbruststreifen, Reis,
rote Currypaste, Kokosmilch, Spitzkohl,
Paprika, Frihlingszwiebeln,

gerdsteter Sesam, Rostzwiebeln

1590€

CHILI CON CARNE

100% Rinderhack, Tomaten, rote Bohnen,
Mais, Paprika, Zwiebeln, Knoblauch,
Zartbitter Schokolade

(dazu reichen wir 2 Scheiben unseres Hausbrots)

13,90 €

CHILI SIN CARNE
Linsen, Tomaten, Rote Bohnen, Mais,
Paprika, Knoblauch, Zwiebeln

(dazu reichen wir 2 Scheiben unseres Hausbrots)
vEaN 12,90 €
~

RISONI-RINDERRAGOUT
Risoni-Nudeln, Rinderragout,
geschmorte Pilze, Parmesan

RISONI-NUDEL RISOTTO
Risoni-Risotto, Pesto-Sahne, Rucola,
getrocknete Tomaten, Parmesan

13,90 €

CHICKEN TERIYAKI POT

Reis, gebratene Hahnchenbruststreifen,
Teriyakisauce, Brokkoli, Mungosprossen,
Frihlingszwiebeln, gerésteter Sesam

15,90 €

ROTES MOHREN-KICHERERBSEN CURRY
Mobhren, Reis, Kichererbsen,

rote Currypaste, Kokosmilch,

Baby Blattspinat, Frihlingszwiebeln,
Cashewnisse

VN 13,90 €
N

SUSSKARTOFFEL-KOKOS POT
SuBkartoffeln, Reis, Kokosmilch,
Ingwer, Brokkoli, Edamame,
Frahlingszwiebeln, schwarzer Sesam,
Réstzwiebeln

1690€  yZaan 13,90 €
N
DU MAGST ES SCHARF?

Wir kdnnen alle Gerichte auf Wunsch mit Chili zubereiten.

2 SCHEIBEN UNSERES HAUSBROTS +1,00

DU HAST NICHT AUFGEGESSEN?

gerne packen wir dir dein Essen in unsere
nachhaltige Verpackung ein...!
Bitte habe Verstandnis, dass wir dir dafiir 0,50 € berechnen...



BR=AK

TS & COFF

SW

SWEET'S

Unser Patissier gibt sich jeden Tag grof3e Mihe

um euch den Abschluss eures Besuch zu

verslB3en. Flr unsere Dessert’s verwenden wir

nur die besten Zutaten.

SCHOKOMOUSSE
hausgemachtes Schokomousse mit
Vanilleschaum und Himbeermark 690€
CHEESECAKE
No-bake Cheesecake mit
Erdbeersauce und Schlagsahne 690€
SCHOKOBROWNIE
warmer Schokobrownie mit WalnUssen,
Mangomark und frischen Beeren 690€
VEGAN

N
HOT DRINKS
CAFE CREMA 2,80€
ESPRESSO 250€
DOPPELTER ESPRESSO 350€
ESPRESSO MACCHIATO 270€
CAPPUCCINO 310€
MILCHKAFFEE 310€
LATTE MACCHIATO 3,60€
HEISSE DUNKLE SCHOKOLADE 310€
HEISSE WEISSE SCHOKOLADE 310€

SCHLAGSAHNE

DIGESTIF
RAMAZZOTTI

BAILEYS
auf Eis

ouzo

JAGERMEISTER
GRAPPA

PRINZ OBSTLER

alte Williams-Christ Birne

alte Waldhimbeere
alte Marille

HOT SPECIALS

DAVID RIO CHAI LATTE
Tiger Spice, Elephant Vanilla
oder Tortoise Green Tea

DIRTY CHAI LATTE
mit extra Espresso-Shot

SCHOKO-LATTE

4cl

4cl

2d

2d

2d

2d

3,90€

3,90€

230€
230€
3,50€

3,50€

4,10€

+1,20 €

430€

heiBe weiBe Schokolade mit Espresso-Shot

KARAMELL-LATTE
Latte Macchiato mit Karamellsirup

MILCHKAFFEE MIT BAILEYS

LUMUMBA
heif3e dunkle Schokolade mit Rum

+0,60 €

ALLE HOT DRINKS & HOT SPECIALS
AUCH MIT HAFERMILCH MOGLICH!

Alle Preise inkl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer...!

Die Liste der Allergene findest du in unserer Speisekarte auf www.twenty-one-lippstadt.de

4,10€

510€

510€



